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[lcuxonornyeckue TPEHUHI

Mcmxonornyeckne TPEHUHIM - 3TO LWKMPOKO pacnpocTpaHeHHas BO BCEM Mupe ¢GopMa rpynnoBou
NCUXonornyeckomn paboTsbl.

Mcuxonornyeckme TPEHUHI U, OPraHn3oBaHHbIe ANS CTYLEHTOB, MO3BONAIOT Ayylwe y3HaTb cebs, yyaT
NPUCAYLWNBATbCA K CBOWM BHYTPEHHUM noTpebHOCTAM, “KoppekTupoBaTb ceba”, pa3BuBaThb
NoJNIoOXXMTeNbHble KavyecTBa. O4HUM CJIOBOM, PacCWIUPSAIOT PaMKW U rpaHuULLbl TOPU30OHTa ycrnexa u
BO3MOXXHOCTEMN.

B cTyaeH4yeckom obiexxutmm Ne 2 co cTyaeHTamMm aKybTeTOB « MAPOTEXHNYECKOE CTPOUTENBLCTBO» U
«9HeproobecrneyeHme CenbCKOro N BOAHOIO X034NCTBa» Obl NpoBeAEHbl MCUXONOrNYECKNE TPEHUHT
«rpa nmeH», «Mopapok», «4 - yepe3 10 neT», «3aTOHYyBWMA Kopabnab». Llenbto TpeHWHros 6bii0
cliepyoulee:

- No6avKe NO3HaKOMUTLCS CO BCEMU YSIeHAMU TPynmbl;

- CO34aHue B rpynne aTMoctepbl 4OBEPUS U B3aMHON MOALEPXKKM;
- pa3BUTUE YyBEPEHHOCTU B cebe;

- NPVMBECTM FPYNNy K FapMOHUUN 1 CONMAAPHOCTN.

lcnxonormnyeckmne TPEHUHrN 04eHb MOHPABUJINCL CTYAEHTaM, OHW BbiCKa3asu CBOW MOXXeJlaHus novaie
NPOBOANTb TakKNe TPEHUHT .
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Nudopmauus ncuxonora, nepgarora-BoCnuTaTeNs CTyaeH4Yeckoro odowexuntus Ne 2
Carpynnaesol Aunopom.

Mpecc-cekpeTapb uHCTUTYTA [)KyMaHua3oB PaxumObon.




